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RAMOWY ROZKŁAD DNIA W PRZEDSZKOLU 


7:00-8:45- schodzenie się dzieci, zabawy w   kącikach zainteresowań, wykonywanie zadań indywidualnych, zabiegi higieniczne 

9:00- 9:15 – ŚNIADANIE 

9:15-9:30 – zabiegi higieniczne, przygotowanie do   zajęć

9:30-10:45- zintegrowana działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową, zajęcia i zabawy edukacyjne

10:45-11:50- zabawy igry oraz ćwiczenia kształtujące postawę dziecka, zabawy zorganizowane i swobodne na sali i na placu zabaw, spacery, wycieczki 


11:5-12:00- czynności porządkowe, higieniczne, przygotowanie do obiadu

12:00-12:30- OBIAD

12:30-14:15 – odpoczynek poobiedni, praca indywidualna z dzieckiem, zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci, przygotowanie do podwieczorku 

14:20-15:00- PODWIECZOREK 

15:00-17:15 – praca indywidualna, zabawy dowolne wg   zainteresowań dzieci, zajęcia w małych zespołach, zabawy w ogrodzie, rozchodzenie się dzieci
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